


De educatieve theatervoorstelling Wie Niet Weg Is
behandelt een urgent thema: de mentale gezondheid
van jongeren.

Onderzoek toont aan dat 1 op de 3 jongeren worstelt met
mentale klachten, waaronder eenzaamheid en stress
(RIVM, 2023). Jongeren vinden het lastig om hierover te
praten en hulp te zoeken, terwijl dit juist zo belangrijk is.
Met deze nieuwe, dynamische voorstelling wil STOOK de
dialoog aangaan en de thema's prestatiedruk en
eenzaamheid bespreekbaar maken.

Wie Niet Weg Is vertelt het verhaal van twee broers die

elkaar verliezen in de chaos van de dag. De plotselinge

afwezigheid van één van hen leidt tot een zoektocht naar
antwoorden. Hoe voorkom je dat je verdrinkt in een
wereld die draait om presteren? Wat als het lijkt alsof
iedereen een perfect leven leidt, behalve jij?

Het stuk zit vol humoristische dialogen, energieke muziek
en dans. Deze kort en krachtige voorstelling is perfect
geschikt voor een jong publiek.
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